
G estalten Sie Ihren Urlaub so abwechslungsreich und persönlich wie möglich! Hierzu haben wir eine große Vielfalt an 
Ausflügen für Sie im Angebot. Jeder Programmpunkt ist ein Highlight für sich: von Touren durch Metropolen über Land-
schaftsexkursionen bis hin zu Action und Spaß. In vielen Städten haben Sie die Möglichkeit, Land und Leute auch ganz 

exklusiv mit Ihrem persönlichen Fremdenführer und Fahrer zu erkunden.

Das Ausflugsprogramm haben wir gemeinsam mit renommierten Agenturen zusammengestellt. Die Ausflüge werden von uns 
vermittelt, die Durchführung liegt in den Händen der Agenturen, die als Veranstalter der Ausflüge Ihre Vertragspartner sind. Ihr 
A-ROSA Ausflugsteam hat zur Vorbereitung die Ausflüge getestet, ist durch die Städte gefahren, hat sich die Umgebung, Museen
und Schlösser angeschaut, um Ihnen neue Erlebnisse bieten zu können. Das Ergebnis ist eine Fülle von Ausflügen, die zu unver-
gesslichen Momenten auf Ihrer Kreuzfahrt werden können. Die Ausflüge für Ihre Reise finden Sie auf den folgenden Seiten.

Um Ihnen einen besseren Überblick über das Ausflugsangebot zu verschaffen, haben wir die Touren in fünf Kategorien eingeteilt: 
Fahrrad-Touren, Erkundungs-Touren, Erlebnis-Touren, Familien-Touren und Genuss-Touren. Jede Tour ist durch ein entsprechendes 
Symbol einer Kategorie zugeordnet. Alle unsere Ausflüge werden in deutscher Sprache durchgeführt.

Viel Freude bei Ihren Landausflügen wünscht Ihnen Ihr A-ROSA Team.

Ausflugsprogramm Stand 02/2025, Änderungen vorbehalten.

A-ROSA KATEGORIEN

ERKUNDUNGS-TOUREN

Stadtrundfahrten, -rundgänge und Besichtigungen.

FAHRRAD-TOUREN

Geführte Fahrrad-Touren zum sportlichen Erkunden der

Gegend.

GENUSS-TOUREN

Probieren Sie regionale Spezialitäten direkt beimHersteller,

auf einem Weingut oder an anderen besonderen Orten.

EXKLUSIV-TOUREN

Individuelle oder private Ausflüge mit Van oder Pkw mit

Fahrer und/oder eigenem Reiseleiter.

ERLEBNIS-TOUREN

Motto-Touren oder Ausflüge mit ungewöhnlichen Fortbe-

wegungsmitteln.
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SCHWIERIGKEITSGRADE

 LEICHT 
Ein Ausflug für Jedermann. In größten  
Teilen sind Sie mit dem Bus oder anderen 
Fortbewegungsmitteln unterwegs. Es gibt 
nur kurze, unbeschwerliche Fußwege.

 MODERAT 
Der Ausflug enthält längere Fußwege, die 
teilweise auch Kopfsteinpflaster oder Treppen 
beinhalten. Auch reine Stadtrundgänge fallen 
in diese Kategorie.

 ANSPRUCHSVOLL 
Längere Stadtrundgänge oder leichte 
 Wande rungen sind Teil des Ausflugs. Eine 
gewisse Grundfitness wird vorausgesetzt. 

 SPORTLICH 
Ob Wanderung oder Fahrradtour – diese 
Ausflüge setzen eine gute physische Kondition, 
Ausdauer und Geschicklichkeit voraus.



Regua

Ein Ausflug nach Lamego lohnt sich immer,
denn es ist nicht nur ein wirklich charmantes
Städtchen, sondern einer der wichtigsten
Pilgerorte Portugals. Vielleicht führt deshalb die
Hauptverkehrsader direkt zu den 686
Treppenstufen, die wiederum weit oben an der
Santuário de Nossa Senhora dos Remédios
enden. Die barocke Kirche mit den zwei Türmen
wurde im 18. Jh. einfach über eine kleine
Kapelle aus dem 14. Jh. gebaut und beeindruckt
schon aus der Ferne. Die sogenannte
„Himmelstreppe“ ist mit mehreren und
wunderschönen Azulejos geschmückt und oben
erwartet Sie der herrliche Ausblick auf Lamego.
Auch gastronomisch hat Lamego einiges zu
bieten. Zum Beispiel Bola de Lamego,
geräuchertes Schweinefleisch, Spinat oder Fisch
in Brot eingebacken, und dazu den spritzigen
Wein Raposeira.

Preis: € 54,00 | Dauer: ca. 03:30 h

HIMMELSTREPPE VON LAMEGO

B

Genießen Sie die Stille der Natur mit dem besten
Blick auf die Weinberge! Die Quinta da Pacheca
ist eines der renommiertesten und
anerkanntesten Weingüter in der abgegrenzten
Region Douro. Die Geschichte des Weinbergs
dieses Anwesens geht auf das XVI. Jahrhundert
zurück. Die Quinta hat sich schon immer auf die
Herstellung von hochwertigen DOC- und
Portweinen aus dem Douro konzentriert. Erleben
Sie einige dieser Weine bei einem ganz
besonderen Picknick mit atemberaubenden
Ausblick und in wunderschöner Atmosphäre.

Preis: € 135,50 | Dauer: ca. 03:30 h | Hinweis:
Begrenzte Teilnehmerzahl - eine
Vorabreservierung ist ratsam.

EIN PICKNICK AUF DER QUINTA DA
PACHECA - EIN BESONDERES ERLEBNIS IN
KLEINER GRUPPE

A

Pinhao

Genießen Sie heute Vormittag eine
Portweinprobe im Hause Croft auf der Quinta da
Roeda. Von der Quinta aus haben Sie einen
wunderschönen Blick über Pinhão und das
Douro Tal. Nach einer kleinen Führung können

Sie hier auch eine Besonderheit des Weinguts
verkosten - den Pink Port.

Preis: € 0,00 | Dauer: ca. 02:00 h | Hinweis:
Dieser Ausflug ist bereits in Ihrem Reisepreis
inkludiert. Bitte melden Sie sich trotzdem für
diesen Ausflug an, damit wir die
Teilnehmerzahlen anmelden können.

PORTWEINPROBE IN DER QUINTA DA
ROEDA

A
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Vega de Terron

Die Universität ist Salamancas Herz, denn von
hier aus wird seit 1218 Wissen in die Stadt und
die ganze Welt gepumpt. Heute studieren knapp
40.000 Studenten an der viertältesten
Universität der Welt. Kathedralen waren schon
immer nicht nur Orte der Andacht, sondern
auch steingewordene Machtdemonstration. Weil
die ursprünglich kleine, alte Kathedrale von
Salamanca nicht mehr allzu repräsentativ war,
entschied man sich 1513 kurzerhand, drum
herum eine neue zu bauen – und zwar eine von
enormen Ausmaßen. Beeindruckend sind sie

beide. Haben Sie schon mal in einer
Stierkampfarena Kaffee getrunken? Auf der
Plaza Mayor ist das kein Problem. Dass die Zeit
der Forcados, wie die Stierkämpfer hier heißen,
schon lange vorbei ist, müssen Sie ja nicht
verraten, wenn Sie zu Hause davon erzählen.
Auch heute ist der riesige Platz mit seinem
Granitboden und den mächtigen Torbogen ein
echtes Spektakel – vor allem, wenn am Abend
alles hübsch beleuchtet ist. Kein Wunder also,
dass er als der schönste Platz Spaniens gilt.

Preis: € 108,00 | Dauer: ca. 09:30 h

SPANISCHE TRADITIONEN IN SALAMANCA

B
Barca d'Alva

Figueira Castelo Rodrigo liegt weithin sichtbar
ca. 671 Meter über dem Meeresspiegel und ist
eine von Portugals zwölf historischen
Gemeinden. Sie ist auch bekannt als die „weiße
Stadt“ wegen der Mandelbäume, die sie
umgeben. Das Symbol der Stadt ist der Storch,
die Vögel sind jedes Jahr ca. neun Monate hier
in der Region. Die Wege sind typisch
mittelalterlich, sehr eng und man findet noch
Fassaden aus dem 16. Jh. und manuelistische
Fensterornamente. Über Jahrhunderte hinweg

lebten Juden, Araber und Christen hier friedlich
zusammen und erhielten die soziale Struktur
dieser kleinen Gemeinde. Nach Besichtigung der
Burgruine spazieren wir durch die schmalen
Straßen der Stadt, wo Sie noch zahlreiche
Spuren der jüdischen Gemeinde finden. Nach
dem Besuch der kleinen mittelalterlichen Kirche
haben Sie noch Zeit für einen Spaziergang durch
die Gemeinde oder einen Kaffee mit
Mandelspezialitäten.

Preis: € 54,00 | Dauer: ca. 03:30 h

CASTELO RODRIGO

A
Pinhao

Genießen Sie einen traditionell portugiesischen
Abend auf einem Weingut. Mit dem Bus

genießen Sie die Fahrt auf das Hochplateau
entlang zahlreicher Weinreben und Korkeichen.
Bei der Quinta da Pacheca angekommen,
werden Sie mit Musik und einem Aperitif
empfangen. Nach einer kurzen Besichtigung des

ABENDESSEN AUF DER QUINTA DA
PACHECA
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Weinguts, wird Ihnen ein traditionelles,
portugiesisches Menü serviert, welches sonst
den Erntehelfern am Ende der Ernte zum Dank
gereicht wird. Genießen Sie die ausgelassene
Stimmung und lernen Sie die portugiesische
Kultur als Einstimmung auf Ihre Reise kennen.

Preis: € 0,00 | Dauer: ca. 04:00 h | Hinweis:
Dieser Ausflug ist bereits in Ihrem Reisepreis
inkludiert. Bitte melden Sie sich trotzdem für
diesen Ausflug an, damit wir die
Teilnehmerzahlen anmelden können.

A
Regua

Der Mateuspalast, der immer noch im Besitz des
Grafen von Vila Real ist, wurde vom Architekten
Niccolo Nasoni im Barockstil erbaut. Die
originalen Möbel und vor allem die
außergewöhnlichen und handgearbeiteten
Decken aus Kastanienholz machen das Innere
des Palastes so einzigartig und versetzen Sie in
ein vergangenes Jahrhundert. Nach der Führung
besichtigen Sie noch den berühmten Garten des
Palastes, ein wahres Kleinod. Mit den
Skulpturen, Teichen und den seltenen Bäumen
zählt er zu den schönsten Gartenanalagen
Portugals.

Preis: € 65,00 | Dauer: ca. 03:30 h

DER PALAST UND DIE GÄRTEN VON
MATEUS

A

Ihre Gastgeberin ist Ihre Gnaden Maria Manuel
Cyrne, die einer aristokratischen Familie, die im
Douro-Tal und in Lisboa ansässig ist, entstammt.
Gemeinsam mit Ihrem Ehemann ist sie ebenso
Ritter des Malteserordens, eines religiös-
militärischen Ordens, der im 11. Jahrhundert mit
dem Ziel gegründet wurde, um humanitäre Hilfe
zu leisten. Die Gräfin Maria wird Sie mit einem
Lächeln und offenen Armen empfangen und Sie
wie ein Mitglied ihrer Familie behandeln. Nach
einem Rundgang durch das eindrucksvolle
Anwesen erwartet Sie ein von der Gräfin
persönlich zubereitetes Mittagessen. Mit jedem
Schritt und jedem Bissen werden Sie die Zauber
spüren, den Maria hier mit ihrer
Gastfreundschaft verbreitet.

Preis: € 135,50 | Dauer: ca. 03:30 h | Hinweis:
Begrenzte Teilnehmerzahl - eine
Vorabreservierung ist ratsam.

ZU GAST BEI GRÄFIN MARIA - EIN
BESONDERES ERLEBNIS IN KLEINER
GRUPPE

A

Cais da Lixa

Willkommen in Porto, der Stadt, die ihren
Namen einem der edelsten Weine der Welt, dem

Portwein, gab. Die Stadtrundfahrt bringt uns
entlang des Douro bis zur Flussmündung und
weiter an der Atlantikküste vorbei am noblen
Villenort, Foz do Douro, direkt in das
Stadtzentrum. Fotostopps und Erklärungen an

STADTRUNDFAHRT PORTO UND
PORTWEINVERKOSTUNG
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der Kathedrale von Porto im Herzen der Altstadt,
am Justizpalast in der Nähe des Clerigus
Glockenturms und am berühmten Bahnhof
bringen Ihnen die Stadt näher. Hier inmitten der
Altstadt, die auch seit 1996 zum UNESCO-
Welterbe gehört, haben Sie auch etwas Freizeit
zur Verfügung. Danach geht es über das
Wahrzeichen der Stadt, die Brücke „Dom Luís I“,
die von Gustav Eifel entworfen wurde, nach Vila

Nova de Gaja. Hier, wo die alten Lagerhallen der
Portweinhändler seit über 100 Jahren ihr
Zuhause haben, besichtigen wir einen der
Weinkeller und probieren den berühmten
Portwein.

Preis: € 65,00 | Dauer: ca. 04:30 h

A
Porto

Wer Guimarães besucht, der läuft mitten durchs
portugiesische Geschichtsbuch. Immerhin gilt
die Stadt am Fuße der Serra de Penha als die
Wiege und Geburtsort Portugals. Hier wurde
Alfonso Henrique geboren und hier ließ er sich
im Jahr 1139 nach einem Sieg über die Mauren
zum ersten portugiesischen König krönen und
machte Guimarães zu seiner Hauptstadt. Noch
heute sieht man Guimarães seine Blütezeit
deutlich an. Unser Ausflug führt Sie zum Beispiel
zum Castelo, Alfonso Henriques Kinderstube. Die
Burg, die Mitte des 10. Jahrhunderts auf Befehl
der galicischen Gräfin Mumadona Dias gebaut
worden war, gilt als eine der besterhaltenen

romanischen Festungen Portugals. Nicht
weniger beeindruckend und gleich nebenan ist
der Paço Ducal, ein Palast nach französischem
Vorbild, der um 1420 als Sitz der Herzöge von
Bragança gebaut wurde. In der Altstadt liegen
kleine, liebevoll restaurierte Stadthäuser,
repräsentative Plätze und Konvente gleich neben
moderner Architektur und Cafés. Die schönste
Straße ist sicher die Rua de Santa Maria, die Sie
vom Palast zum zentralen Largo da Oliveira
(Ölbaumplatz) führt – übrigens der perfekte
Zwischenstopp für ein paar original
portugiesische Natas.

Preis: € 62,00 | Dauer: ca. 04:00 h

GUIMARAES
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